
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мақсаты:  

Оқушылардың психологиялық, әлеуметтік, физикалық денсаулығын сақтау және толыққанды дамуын қамтамасыз ету, олардың 

даралығының қалыптасуы мен дамуына жәрдемдесу, жайлы оқу ортасын құру, білім беру процесіне қатысушылардың 

барлығының әлеуметтік-психологиялық өзара іс-қимылын жүзеге асыру 

Міндеттері : 
1) білім алушылардың тұлғалық және зияткерлік дамуына жәрдемдесу, өзін-өзі тәрбиелеу және өзін-өзі дамыту қабілетін 

қалыптастыру; 

2) білім алушыларға тез дамып келе жатқан ақпараттық қоғам жағдайында оларды табысты әлеуметтендіруде 

психологиялық көмек көрсету; 

3) әрбір білім алушыға оның жеке басын психологиялық-педагогикалық зерттеу негізінде жеке көзқарасты қамтамасыз 

ету; 

4) психологиялық диагностика жүргізу және білім алушылардың шығармашылық әлеуетін дамыту; 

5) білім алушылардың психологиялық қиындықтары мен проблемаларын шешу бойынша психокоррекциялық жұмысты 

жүзеге асыру; 

6) білім алушылардың психикалық денсаулығын қорғау; 

7) ата-аналарға (немесе оларды алмастыратын адамдарға) және педагогтерге оқу-тәрбие жұмысының оңтайлы әдістерін 

таңдауда психологиялық-педагогикалық проблемаларды шешуде консультациялық көмек көрсету; 

8) білім алушыларды дамытудағы, оқытудағы және тәрбиелеудегі қиындықтарды, суицидке психологиялық бейімділікті, 

сондай-ақ кәмелетке толмағандардағы әлеуметтік бейімділікті (құқық бұзушылықтарға, спирттік ішімдіктерді, есірткі 

құралдарын қолдануға, құқық бұзушылықтар жасауға бейімділікті) жүйелі түрде тестілеуді өткізу жолымен оқу 

тоқсанына кемінде 1 рет анықтау және алдын алу; 

9) өзіне-өзі қол жұмсауға бейімділігі бар кәмелетке толмағандарға, сондай-ақ олардың ата-аналарына (немесе оларды 

алмастыратын адамдарға) өз-өзіне қол жұмсаудың және олардың әрекеттерінің алдын алу мақсатында психологиялық 

көмек көрсету. 

 

 

 

 

 

 



ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ЖҰМЫС ЖОСПАРЫ 

2025-2026 оқу жылы 
Пола 
 
 
 

№ 

П/П 

 

Іс- шаралар 

 

Қатысушылар 

санаты 

 

Өткізу мерзімі 

(күні, айы, 

апта сайын/ 

тоқсан сайын ) 

 

Жауапты 

(Әр қатысушының 

аты-жөні, 

лауазымы) 

 

Аяқтау нысаны. 

(Талдамалық 

анықтамалар, 

хаттамалар, 

әдістемелік 

материалдар) 

ҚЫРКҮЙЕК  
1.  ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ; 

1 Жалпы және орта білім беру 

ұйымдарының 5-11 сынып 

оқушылары арасында 

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша тоқсан сайынғы  

сауалнама 

 

5-11сынып  қыркүйек 

 

Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

2 «Сигнал» авторлық 

автоматтандырылған 

бағдарламасын («Сигнал» 

бағдарламасына қосылған білім 

беру ұйымдары) пайдалана отырып, 

5-11 сынып оқушыларының 

эмоционалдық жағдайын 

диагностикалау 

 

 

 

5-11сынып қыркүйек 

 

Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама 

3 Мазасыздық деңгейіне байланысты 

балалар мен отбасылардың 

санаттары бойынша, оның ішінде 

аймақтар ("қызыл", "сары" 

аймақтар)бойынша ерекше 

бақылауды және профилактикалық 

жұмысты талап ететін деректер 

банкін қалыптастыру 

5-11сынып қыркүйек (жыл 

ішінде қосымша 

өзгерістер енгізумен) 

Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама 



4 «Оқу мотивациясының деңгейін 

бағалау» сауалнамасы 

1-4 сынып қыркүйек Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

5 Д.Олвеустың «Буллинг» 

сауалнамасы 

8-11сынып қыркүйек Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2.  ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ; 

6 Білім беру процесіне 

қатысушыларға желілік 

үйлестірушілермен апта сайын 

кеңес беру. 

5-11 сынып Аптасына 2 рет                  

(2 сағаттан ) 

Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама 

3.  АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ 

7 "Егер қиын болса, жай ғана қоңырау 

шал" облыстық ақпараттық-

түсіндіру акциясы 

5-11 сынып  қыркүйек Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Фотосуреттер, 

Ақпараттық анықтамалар 

4.   АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

8 Мектептегі білім сапасына 

қанағаттану деңгейін бағалау 

1-11сынып қыркүйек айы Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

9 Ата-аналармен дәрістер, 

жиналыстар, тренингтер өткізу. 

(сауалнама) 

1-11 сынып қыркүйек Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

5.  ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

10 Мұғалімнің мазасыздық деңгейін 

анықтау (сауалнама) 

мұғалімдер қыркүйек Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 

 

 

6.  ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

11 Қыркүйек айындағы психологиялық 

қызметтің жұмысы туралы есеп 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

қыркүйек Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 



ҚАЗАН 
1.  ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ; 

1 "Жылдың үздік психологы" 

республикалық байқауының 

облыстық кезеңі 

 

Педагог-психолог қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама 

2 Мектепке ,оқу мотивациясын 

жақсарту ойын-жаттығулары 
(Керн-Йирасек әдістемесі 
«Мектептегі оқуға қабілеттілігін 

зерттеу» әдістемесі 
 

МАДс қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама 

3 Соцометрия әдістемесі 1-11сынып қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2.  ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ ; 

4 Мектепке,оқу мотивациясын 

жақсарту ойын-жаттығулары 
 

2-4 сынып қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама 

5 Эмоционалды гимнастика және 

суреттеу. 
 

1-сынып қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама 

3.  АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ 

6 Білім беру ұйымдарының 

психологиялық қызметтерінің 

мамандары, мектептердің 5-11 

сынып оқушылары білім 

алушылары үшін "қазіргі балалар 

мен жасөспірімдердің 

психологиялық денсаулығы" 

психикалық денсаулық күніне 

арналған іс-шаралар 

1-11 сынып қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

7 Психологиялық қолдау, 

психологиялық қолдау  өңірлік 

орталығы туралы байланыс 

ақпараты (сенім телефоны, 

орталықтың консультативтік 

қызметі) бағыттары бойынша 

оқушылар мен ата-аналарға 

1-11 сынып қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама, 

фото 



арналған ұсыныстармен стендтік 

материалды жаңарту 

4.   АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

8 И.М.Марковскаяның «Ата-ананың 

баламен қарым-қатынасы» 

сауалнамасы (АБҚ). Мектеп жасына 

дейінгі балалар мен  бастауыш 

сынып оқушыларына арналған 

МАДс,1-4 сынып  

ата-аналары 

қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

9 И.М.Марковскаяның «Ата-ананың 

баламен қарым-қатынасы» 

сауалнамасы (АБҚ). Жасөспірім 

балалардың ата-аналарына арналған 

5-11 сынып  

ата-аналары 

қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

10 Ата-аналармен дәрістер, 

жиналыстар, тренингтер өткізу. 

Ата-ана қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

5.  ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

11 Жас мамандар үшін тренинг мұғалім қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

12 «Кәсіби шындалуға ынталану 

деңгейін анықтау» 

мұғалім қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 

6.  ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жобалар бойынша мониторинг: 

«Yндестiк» жобасы, 

«Отбасы клубы» жобасы, 

«Мұғалімнің эмоционалды 

интеллектісі» жобасы, 

 

 

оқушылар қазан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 



ҚАРАША 
1.  ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ ; 

1 1.Жалпы және орта білім беру 

ұйымдарының 5-11 сынып 

оқушылары арасында 

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша тоқсан сайынғы 

сауалнама 

 

5-11сынып  қараша 

 

Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 

2 Э.Ф.Замбацявичененің бастауыш 

сынып оқушыларының ақыл-ой 

даму деңгейін анықтаудың 

стандартталған әдістемесі 

0-4 сынып қараша Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 

2.  ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ ; 

3 Танымдық үрдістерді дамыту 
 

2-4 сынып қараша Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 

4 «Ашу – ыза билегенде не істеу 

керек?» 

5-7 сынып қараша Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 

3.  АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ 

5 Мен өмірді таңдаймын 8-11сынып қараша Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама 

4.   АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

6 «Аутодеструктивті мінез - 

құлықтың, қорқытудың және 

зорлық-зомбылықтың алдын алу 

бойынша облыстық 

жалпымектептік ата-аналар 

жиналысы» ата-аналар 

жұртшылығы үшін 5-11 сыныптар 

алушылары үшін 

Ата-ана қараша Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 

7 Мектеп білім алушыларының ата-

аналарына арналған «Отбасылық 

клуб» жобасын іске асыру 

Ата-ана қараша Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 

8  Оқушылардың ата-аналарына 

арналған «оңдық» жобасын іске 

асыру 

Ата-ана қараша Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 

9 Ата-аналармен дәрістер, 

жиналыстар, тренингтер өткізу. 

Ата-ана қараша Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама, 



фото 

5.  ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

10 "Жылдың үздік психологы" 

республикалық байқауының 

облыстық кезеңі 

 

Педагог-психолог қараша Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

6.  ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

11 Жобалар бойынша мониторинг: 

«Yндестiк» жобасы, 

«Отбасы клубы» жобасы, 

«Мұғалімнің эмоционалды 

интеллектісі» жобасы, 

«Педагогтердің кәсіби және 

эмоционалдық күйіп қалуының 

алдын алу» жобасы, 

«Community Power» жобасы 

 

Педагог-психолог қараша Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Аналитикалық есеп 

ЖЕЛТОҚСАН 
1.  ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ ; 

1 ҚР психолог күніне арналған 

облыстық акция / челлендж 

мұғалім желтоқсан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

2 «Ағаштағы орныңыз қайсы?» өзін-

өзі бағалаудың проективтік 

әдістемесі 

мұғалім желтоқсан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2.  ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ ; 

3 Мазасыздықты жою 5-8сынып желтоқсан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

3.  АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ 

4 «Мен өмірді таңдаймын» тренинг 9-11 сынып желтоқсан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама 

4.   АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

5 Баланың тұлғалық 

қалыптасуындағы ата-ананың рөлі 

9-11 сынып желтоқсан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама 

6 Жалпы мектепішілік ата-аналар 

жиналысы 

1-11 сынып желтоқсан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

 



5.  ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

7 Ұстаздармен жүргізілетін 

психологиялық жаттығулар 

мұғалім желтоқсан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

 

6.  ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

8 

 

Диагностикалық бағыты бойынша 

талдамалық есеп 

 желтоқсан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

ҚАҢТАР 
1.  ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ ; 

1 1-4 сыныптар үшін 6-12 жастағы 

балалардың ақыл-ой қабілеттерін 

диагностикалау (Р.Амтхауэр) 

1-4сынып қаңтар  Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2 «Ақыл –ой дамуының мектептік 

тесті (АДМТ-ШТУР) 

6-11сынып қаңтар Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2.  ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ; 

3 Қарым-қатынас жаттығулары 9-11сынып қаңтар Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

 

3.  АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ 

4 Мектеп психологтарына арналған 

"Егер қиын болса, жай ғана қоңырау 

шал" облыстық бейнероликтер 

байқауы 

1-11 сынып қаңтар Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

 

5 «Сенім телефоны» әлеуметтік 

желіде мәлімет орналастыру 

5-11 сынып қаңтар Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

 

4.   АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

6 Ата-аналармен дәрістер, 

жиналыстар, тренингтер өткізу. 

9,11-сынып қаңтар Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама, 

фото 

 

5.  ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

7 «Мұғалімдердің кәсіби және 

эмоционалды жанудың  алдын 

алу"жобасы. 

мұғалім қаңтар Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

6.  ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

8 Өткізілген диагностика туралы есеп 

жазу 

Педагог-психолог қаңтар Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 



АҚПАН 
1.  ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ ; 

1 1.Жалпы және орта білім беру 

ұйымдарының 5-11 сынып 

оқушылары арасында 

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша тоқсан сайынғы 

сауалнама 

5-11 ақпан 

 

Педагог-психолог 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2 "Егер қиын болса, жай ғана қоңырау 

шал" облыстық ақпараттық-

түсіндіру акциясы 

5-11 сынып ақпан Педагог-психолог 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

3 Анкета 5,10 сынып В.М.Блейхер, 

И.В.Крук, С.Н.Боков «Практикалық 

патопсихология» 

5,10-сынып ақпан Педагог-психолог 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2.  ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ; 

4 Қарым-қатынас жаттығулары 9-11 сынып ақпан Педагог-психолог 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

5 «Реніштен арылу» 5-11сынып ақпан Педагог-психолог 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

3.  АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ 

6 "Егер қиын болса, жай ғана қоңырау 

шал" облыстық ақпараттық-

түсіндіру акциясы 

5-11 сынып  ақпан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Фотосуреттер, 

Ақпараттық анықтамалар 

4.   АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

7 Қарым-қатынаста біз қандаймыз? 8-11сынып ақпан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтамалар 

8 Ата-аналармен дәрістер, 

жиналыстар, тренингтер өткізу. 

5-11 сынып ақпан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Фотосуреттер, 

Ақпараттық анықтамалар 

5.  ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

9 Мұғалімдерге арналған 

психологиялық  тренинг  

мұғалім ақпан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Фотосуреттер, 

Ақпараттық анықтамалар 

6.  ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

10 Өткізілген диагностика туралы есеп 

жазу 

Педагог-психолог ақпан Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

 

 

 



НАУРЫЗ 
1.  ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ; 

11 Жалпы және орта білім беру 

ұйымдарының 5-11 сынып 

оқушылары арасында  "бұл әлем 

қандай керемет, қара" атты 

бірыңғай облыстық сынып сағаты. 

5-11сынып наурыз Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

 

 

 

12 "Бұл әлем қандай керемет!"жалпы 

және орта білім беру ұйымдарының 

5-11 сынып оқушылары арасында  

5-11сынып наурыз Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

 

 

13 Г.Шмишек, К.Леонградтың тест-

сауалнамасы 

8-11сынып наурыз Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

 

2.  ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ ; 

14 Танымдық үдерістерді дамыту 9-11сынып наурыз Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

 

3.  АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ 

15 Психологиялық кеңес беру сұранысқа ие болған 

кезде 

наурыз Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

 

4.   АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

16 Ата-аналармен дәрістер, 

жиналыстар, тренингтер өткізу. 

1-4 сынып наурыз Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Фотосуреттер, 

Ақпараттық анықтамалар 

17 И.М.Марковскаяның «Ата-ананың 

баламен қарым-қатынасы» 

сауалнамасы (АБҚ). Мектеп жасына 

дейінгі балалар мен  бастауыш 

сынып оқушыларына арналған 

МАДс,1-4 сынып  

ата-аналары 

наурыз Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

5.  ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

18 «Мұғалімнің эмоционалды 

интеллектісі. Балалардың 

үйлесімді дамуы үшін 

эмоционалды интеллектуалды 

орта» жобасы 

Педагог-психолог наурыз Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О 

Фотосуреттер, 

Ақпараттық анықтамалар 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

19 Консультация беру туралы 

талдамалық есеп 

 

 

Педагог-психолог наурыз Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

 

 

 



СӘУІР 
1.  ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ; 

1 1.Жалпы және орта білім беру 

ұйымдарының 5-11 сынып 

оқушылары арасында 

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша тоқсан сайынғы 

сауалнама 

5-11 сәуір 

 

Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2 Мектепке ,оқу мотивациясын 

жақсарту ойын-жаттығулары 
(Керн-Йирасек әдістемесі 
«Мектептегі оқуға қабілеттілігін 

зерттеу» әдістемесі 

МАДс сәуір  Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

3 Ортаңғы буын социометриясы 5-9-сынып сәуір Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

4 Жоғарғы буын социометриясы 10,11-сынып сәуір Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2.  ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ; 

5 «Жануарлар мектебі» 2-сынып сәуір  Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

3.  АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ 

6 Психологиялық кеңес беру сұранысқа ие 

болғанда 

сәуір Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

4.   АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

7 И.М.Марковскаяның «Ата-ананың 

баламен қарым-қатынасы» 

сауалнамасы (АБҚ). Жасөспірім 

балалардың ата-аналарына арналған 

5-11 сынып  

ата-аналары 

сәуір Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

8 Ата-аналармен дәрістер, 

жиналыстар, тренингтер өткізу. 

Ата-ана сәуір Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Фотосуреттер, 

Ақпараттық анықтамалар 

5.  ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

9 Арнайы мамандармен байланыс  Қажеттілік жағдайда Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтамалар 

6.  ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

10 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс 

туралы талдамалық есеп 

Педагог-психолог сәуір Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

 

 



 

МАМЫР 
1.  ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ ; 

1 Сынып құрылымының 

диагностикалау «Таңдау әдістемесі» 

1, 2-сынып мамыр Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2 Ф.Зеер, А.М.Павлов, 

Н.О.Садовниковтың сигнал 

жүйелерінің құрылымын 

диагностикалау әдістемесі 

7-11сынып мамыр Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

2.  ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ; 

3 Өзіңді сүю-өмірді сүю 8-11сынып мамыр Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтамалар 

4 Психологиялық кеңес беру сұранысқа ие болған 

кезде 

мамыр Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Аналитикалық есеп 

3.  АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ 

5 11-сынып оқушыларына 

психологиялық тренинг өткізу 

11-сынып мамыр Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама 

4.   АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

6 Жалпы мектепшілік ата-аналар 

жиналысы 

1-11сынып ата-ана мамыр Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама 

7 Отбасында балаға жағымды 

психологиялық жағдай туғыза 

аламыз ба? 

11-сынып ата-ана мамыр Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама 

5.  ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

8 Психологиялық өсу деңгейі:                       

-сабаққа қатысу 

-тәжірибе алмасу 

педагог-психолог мамыр Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтама 

6.  ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

9 «Психологиялық қолдаудың жазғы 

алаңдары» жобасы 

Білім алушылар мамыр Педагог-психолог: 

Жортынбаева М.О. 

Ақпараттық анықтамалар 


